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MODALITÀ DI PRENOTAZIONE 
L’utente  contatta per il primo 

appuntamento il servizio di segreteria 
che gestisce l’agenda, 
tramite mail all’indirizzo 

serviziesterni@apspstrigno.it 

tramite telefono
numero cellulare 331 2315068 

dal lunedì al venerdì 
dalle ore 11.00 alle ore 12.00

I successivi appuntamenti saranno fissa-
ti in agenda dal professionista del tratta-
mento in base al tipo e numero di tratta-
menti da effettuare.
In caso di disdette o spostamento di ap-
puntamenti l’utente contatterà sempre il 
servizio di segreteria tramite mail o altre 
modalità eventualmente indicate dal pro-
fessionista. Le disdette devono essere ef-
fettuate entro le 12 del giorno antecedente 
all’appuntamento; le comunicazioni effet-
tuate oltre al termine prevedono l’addebito 
del costo dell’intera prestazione.

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Il pagamento può essere effettuato unica-
mente in modalità elettronica tramite POS
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SERVIZIO
PODOLOGIA

Il servizio è fornito da una Podologa profes-
sionista specializzata nella cura e prevenzio-
ne delle patologie dei piedi derivate da eventi 
dolorosi, problemi posturali, alluce valgo, calli, 
verruche, unghie incarnite e lesioni ulcerative.
Le prestazioni podologiche si possono rias-
sumere nelle seguenti opzioni:

SUPPORTO 
PSICOLOGICO

Il servizio è fornito da uno Psicologo Psico-
terapeuta con formazione ed esperienza nel 
campo dei disturbi psicologici dell’invecchia-
mento ed ha lo scopo di fornire indicazioni, 
suggerimenti e strategie per un migliore ap-
proccio e gestione di persone a domicilio con 
deterioramento cognitivo e disturbi comporta-
mentali associati alle demenze.

Un primo incontro conoscitivo di circa 30 minuti 
PARI AL COSTO DI 40 € 

Eventuali ulteriori incontri 
della durata di 60 minuti 
PARI AL COSTO DI 60 € 

RIABILITAZIONE 
FISIOTERAPICA

Il servizio è fornito da una fisioterapista pro-
fessionista dipendente dell’APSP ed ha lo scopo 
di fornire attività riabilitative in ambito motorio. 
Il servizio prevede le seguenti prestazioni:

• Prima visita di 30’ al costo di 30 €
• Riabilitazione ortopedica di 45’ al costo di 60 €
• Riabilitazione neurologica di 45’ al costo di 60 €
• Riabilitazione cardiovascolare di 45’ al costo di 60 €
• Riabilitazione respiratoria di 45’ al costo di 60 € 
• Massoterapia distrettuale di 45’ al costo di 60 €
• Riabilitazione di gruppo (max 5 persone) di 60’ al 

costo di 15 €
• Rieducazione posturale individuale di 30’ al costo 

di 30 €
• Applicazione di taping kinesiologico di 30’ al costo 

di 25 €
• Elettroterapia antalgica/antinfiammatoria di 30’ 

circa al costo di 20 €
• Elettroterapia di stimolazione (muscolatura sana o 

denervata) di 30’circa al costo di 20 euro 
• Laserterapia a manipolo da 2’ a 8 ’ al costo di 20 €
• Ultrasuono terapia a manipolo da 6’ a 15’ al costo 

di 20 €

TRATTAMENTI TARIFFA 
APPLICATA

Visita podologica/prima visita 60,00 €

Trattamento podologico semplice 45,00 € 

Trattamento podologico standard 60,00 € 

Trattamento podologico complesso 60,00 € 

Onicocriptosi semplice 45,00 € 

Onicocriptosi complessa 60,00 € 

Medicazione 45,00 € 

Trattamento verruche 1° visita 45,00 € 

Trattamento verruche succ. alla 1^ visita 30,00 €

Trattamento ulcere 45,00 € 

Bendaggio funzionale 45,00 € 

Controllo 30,00 € 

Trattamento onicomicosi 45,00 € 

Ortonixia 60,00 € 

Screening piede diabetico 60,00 € 

Ortesi digitale semplice 
(da sommare alla tariffa del trattamento effettuato)

40,00 € 

Ortesi digitale complessa
(da sommare alla tariffa del trattamento effettuato)

60,00 € 

PRIMO MECOLEDÌ DEL MESE 
con orario 13.30-17.30

TERZO E QUARTO MERCOLEDÌ DEL MESE 
con orario 8.30-12.00/13.00-17.00

OGNI PRIMO LUNEDÌ DEL MESE
dalle ore 11.30 alle ore 13.30

OGNI SECONDO E TERZO VENERDÌ DEL MESE
dalle ore 17.30 alle ore 19.30

LUNEDÌ - MERCOLEDÌ - GIOVEDÌ
dalle ore 12.30 alle ore 14.30

MARTEDÌ
dalle ore 10.30 alle ore 12.30 
e dalle 18.00 alle 19.00

VENERDÌ
dalle ore 10.30 alle ore 12.30


