Curriculum Vitae di

ALESSANDRA GARAVINI

DATI PERSONALI

nato a, i )

TITOLI DI STUDIO

Laurea in medicina e chirurgia presso l'universita "la sapienza" di Roma in data 19.02.1998 con voto
108/110

Specializzazione in psichiatria presso ['universita " la sapienza" di Roma in data 12.11.2003 con voto 70/70
e lode

Leggittimata all'esercizio dell'attivita di psicoterapia dal 13.01.2004

Ha frequentato 4 anni di formazione (2000-2004) in psicoterapia cognitivo comportamentale presso IAPC
di Roma diretta dal Dott. Giovanni Liotti

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal novembre 2003 al dicembre 2004 ha lavorato come consulente psichiatra presso la comunita Maieusis
di Capena (Roma)

Dal dicembre 2004 al aprile 2005 ha lavorato con incarico a tempo determinato presso I'Spde di Pontecorvo
(Frosinone)

Dal 25 settembre 2006 & in servizio presso l'apss di trento in qualita di dirigente medico psichiatra con
contratto a tempo indeterminato

PUBBLICAZIONI

E’ autrice di numerose pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali



FORMAZIONE

Ha rartecipato a numerosi convegni nazionali ed internazionali

LA PATOLOGIA BORDERLINE: DALLA TEORIA ALLA PRATICA. APPROCCIO TEORICO AL
DISTURBO BORDERLINE DI PERSONALITA IN ETA ADOLESCENZIALE E ADULTA.
ESEMPLIFICAZIONI CLINICHE

Formazione sul Campo — Ore totali: 4

Datzinizio: ~ 14/10/2015 — Data Fine: 14/10/2015

Credti: 6 — Ruolo: Partecipante

L'AUTISMO DALL'ETA INFANTILE ALL'ETA ADULTA
Formazione sul Campo — Ore totali: 20

Datainizio:  19/09/2014 - Data Fine: 08/05/2015
Credti: 20 — Ruolo: Partecipante

BLSD B - BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION - EDIZIONE SPERIMENTALE DI 5
ORE

Formazione Residenziale — Ore totali: 5 — Finalita corso: - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche
Datzinizio:  29/05/2014 — Data Fine: 29/05/2014

Credti: 5 — Ruolo: Partecipante

Seds; CLES - STRUTTURA OSPEDALIERA VALLI DEL NOCE

PSICHIATRIA E PSICOTERAPIA: UN INCONTRO ANCORA POSSIBILE?
Formazione sul Campo - Ore totali: 18

Datainizio:  20/02/2014 - Data Fine: 30/11/2014

Crediti: 30 — Ruolo: Partecipante

INSIDE BIPOLAR ON SITE BIPOLAR

Formazione Residenziale — Ore totali: 8

Datainizio:  24/10/2013 — Data Fine: 24/10/2013
Credti: 8 — Ruolo: Partecipante

Sede: BRESSANONE

INTERNATIONAL CONFERENCE ON RECOVERY 2013
Datainizio:  08/05/2013 — Data Fine: 10/05/2013

Ruol: Partecipante

Seds: BOLZANO

BIPOLAR WAYS

Formazione Residenziale

Datainizio:  16/11/2012 — Data Fine: 16/11/2012
Ruob: Partecipante

Sede: BRESSANONE

L'AFPROPRIATEZZA ORGANIZZATIVA DI UN CENTRO SALUTE MENTALE (CSM)
Formazione sul Campo — Ore totali: 4

Datainizio:  17/10/2012 - Data Fine: 19/12/2012

Crediti: 4 — Ruolo: Partecipante

Ente; AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI



ASENAPINA: UN CAMBIO DI PROSPETTIVA?
Formazione Residenziale

Data inizio:  20/06/2012 — Data Fine: 20/06/2012
Ruolo: Partecipante

Sede: PESCANTINA

MARTEDI PSICHIATRICO - FORENSI DI TRENTO
Formazione Residenziale

Data inizio: 05/06/2012 — Data Fine: 11/12/2012
Ruolo: Partecipante

Sede: TRENTO

X STAR: ROAD PAYORS IN PSICHIATRIA
Formazione Residenziale

Data inizio:  22/05/2012 — Data Fine: 22/05/2012
Ruolo: Partecipante

Sede: PESCANTINA

I PAZIENTI GRAVI

Formazione sul Campo — Ore totali: 6

Data inizio:  04/04/2012 - Data Fine: 10/12/2012
Crediti: 6 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

RETRAINING BLSD - DISTRETTO SANITARIO CENTRO NORD - ANNO 2012

Formazione Residenziale — Ore totali: 4.3 — Finalitd corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggiornamenti - Fare acquisire abilitd manuali, tecniche e pratiche

Data inizio:  28/03/2012 — Data Fine: 28/03/2012

Crediti: 5 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE

IL CONSENSO INFORMATO IN PSICHIATRIA
Formazione sul Campo — Ore totali: 4

Data inizio:  15/03/2012 — Data Fine: 15/03/2012
Crediti: 6 — Ruolo: Partecipante

Ente: AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI

DEPRESSIONI RESISTENTI: TRATTAMENTI INTEGRATIVI NON FARMACOLOGICI
Formazione Residenziale

Data inizio:  08/03/2012 — Data Fine: 08/03/2012

Ruolo: Partecipante

Sede: LEGNAGO

VULNERARBILITA", ESORDI, INTERVENTO PRECOCE
Formazione Residenziale

Data inizio: 15/02/2011 — Data Fine: 19/02/2011
Ruolo: Partecipante

Sede: ROMA

LA DEPRESSIONE: DALLA COMPLESSITA' SINTOMATOLOGICA ALLA SFIDA TERAPEUTICA
Formazione Residenziale

Data inizio:  26/01/2011 — Data Fine: 27/01/2011

Ruolo: Partecipante

Sede: VERONA



APFROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DEGLI PSICOFARMACI NEL SERVIZIO SALUTE MENTALE DI
TRENTO

Formazione sul Campo — Ore totali: 46

Datginizio:  17/12/2010 — Data Fine: 13/06/2011

Crediti: 28 — Ruolo: Partecipante

Ente AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: PRES OSP S.CHIARA IN TRENTO -

SERVIZIO PSICHIATRICO

LA RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE E LA DEFIBRILLAZIONE PRECOCE (BLS-D)
Formazione Residenziale — Ore totali. 8 — Finalitda corso: - Fare acquisire conoscenze teoriche e
aggrnamenti - Fare acquisire abilita manuali, tecniche e pratiche

Datzinizio:  19/05/2010 — Data Fine: 19/05/2010

Crediti: 9 — Ruolo: Partecipante

Ente AZIENDA PROVINCIALE PER | SERVIZI SANITARI — Sede: TRENTO - SERVIZIO FORMAZIONE

NEED. LA DEPRESSIONE E | BISOGNI DEL PAZIENTE
Fornmazione Residenziale

Datainizio:  18/05/2010 — Data Fine: 18/05/2010

Ruob: Partecipante

Seds: VERONA

SCHZOFRENIA OGGI: APPROCCIHO E TERAPIA tN EVOLUZIONE?
Formazione Residenziale

Datainizio:  04/05/2010 — Data Fine: 04/05/2010

Ruob: Partecipante

Sede: DESENZANO DEL GARDA

X1l CONGRESSO PSICHIATRIA LE DOMANDE SENZA ANZORA UNA RISPOSTA
Formazione Residenziale

Datainizio:  19/02/2008 — Data Fine: 23/02/2008

Ruob: Partecipante

Sede: ROMA

GESTIONE DEL PAZIENTE SCHIZOFRENICO. MENTE E CORPO
Formazione Residenziale

Datainizio:  04/10/2007 — Data Fine: 05/10/2007

Ruol: Partecipante

Sede: RIVA DEL GARDA



